S,
O
C
O
O
=
2
O
Y
S
L2,

Histor

QUIVAVYN 4O D] ©404

G P e Lt L L P e

Aopnererrreee s

Instituto Canario
de las Tradiciones

W/

Nes

Trad

8 |Cl

Inghtuto
Canario
o |2

-

L |

Los__
Gofiches

W
£
Cabildo de

Gran Canaria

|




=l Millo

Historia de Gran Canaria

Una de las grandes aportaciones a los
hambrientos estémagos de los islefos
fue la llegada desde América del Millo,
por lo que su presencia en Canarias se
produce desde principios del siglo XVI.

En aquellos primeros momentos, los te-
rrenos eran ocupados por grandes ex-
tensiones de caia de azucar y por cul-
tivos cerealistas en aquellas zonas maés
altas y de secano. El millo primeramente
y luego la papa, comenzaron a apare-
cer con fuerza en nuestras islas a partir
del siglo XVIl, consiguiendo una mejoria
sustancial de la nefasta situacion ali-
mentaria en la que se encontraban las
islas. Lo que llevaria a una reorganiza-
cion de la agricultura canaria que se
llevaria a cabo lentamente durante el
siglo XVIll, mediante el aumento de los
cultivos de subsistencia, adquiriendo
especial protagonismo el binomio de la
papa Y el millo.
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Los campos que anteriormente se plantaban de cereales, se irdn sustitu-
yendo paulatinamente para plantarlos de millo, una planta que ocupé
llanos, bocados, bancales y cualquier espacio propicio para su cultivo. En
primavera, de mar a cumbre se extendia el verde manto del millo por toda
nuestra geografia. En Gran Canaria, el millo también fue el grano prota-
gonista de nuestros molinos, haciéndonos al gusto del gofio de millo, més
que otros como el de cebada o trigo.
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Las descamisadas, como eran popularmente conocidas al momento de qui-
tarles las “camisas” a las pifias de millo, eran de los escasos momentos en la
vida de nuestros abuelos y abuelas en los que se les permitian compartir el
mismo espacio entre hombres y mujeres, momentos que eran aprovechados
para entablar los primeros contactos entre ambos sexos, lo que unido a la
curiosidad, socarroneria y algunos cantos como los Aires de Lima que daban
pie a la picaresca, los convertian en unos eventos duros y sacrificados, pero
a su vez, esperado por muchos. Una vez que se producia la descamisadaq,
se amarraban y se dejaban secar al sol, estas pinas colgadas en los viejos
patios formaban un bodegdén Unico y pintoresco, hoy convertido en toda una
rareza. Una cultura y una tradicién vinculada con la cultura del millo que se
ha ido perdiendo en la memoria de nuestros mayores y de nuestros campos,
dejandonos un paisaje de eternos terrenos en barbecho, a la espera de que
las nuevas generaciones de canarios se decidan a recuperar lo que nunca
debimos perder.
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® En Canarias existen mas de 150
variedades de millo.

® En nuestros mercados cada vez
es mdas complicado conseguir
“millo del pais” debido a la in-
troduccién del millo dulce.

e Una pifia de millo puede conte-
ner hasta casi mil granos.
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