


Caminos de “Mudada’ al Valle del Golfo*
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Resumen

Elfenémeno dela “Mudada”o “Muda”, modalidad de trashumancia a escala familiar que
practicabanlosdiferentespueblosde ElHierro, perdurohastaladécadadelossesentadelsiglo XX.
Estosdesplazamientosseefectuabanporcaminosdeherradura,soloaptosparaarrierosycaminan-
tes,quealadentrarseenElGolfoadquierenuncarictersingularyunahistoriarepletadevivencias.
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Summary

“Mudada” or “Muda”was a seasonal migration practiced in a family way by people from
differents towns of El Hierro island. This kind of seasonal migration lasted until the sixties

of the 20th century. These trips were only suitable for muleteers and wayfarers. The bridles
pathes, going into El Golfo valley, acquired a unique character and a history full of experiences.

1s: bridle path, gol migration, farming.

Introduccion
Ilustr. 1:

En cambio hay comarcas en ilustracion de John Whitford. En Whitford, J. 2003

que por efecto de la elevacion del
ferreno no es conveniente el cultivo
de determinadas especies; y los ha-
bitantes en ciertas épocas del afio
se trasladan & las costas, donde la
temperatura permite el cultivo de
aquellas; siendo tan completa esta
emigracion, que quedan los lugares
0 aldeas abandonadas todo el tiem-
po que dura la vendimia y recogida
de las frutas, en los terrenos bajos, ¢
la siembra y recoleccion de cereales
en los altos. De este caracter partici-
pa como ninguna la pequenia isla del
Hierro (...).

Nomenclator (1873)

Podemos entender el feno-
meno de Mudada o la Muda, de-
sarrollado de forma secular en El
Hierro, como una modalidad de
trashumancia en la que estan impli-
cadas las personas, sus animales
domésticos y enseres. Los traslados
conllevan el establecimiento transito-
rio de la residencia familiar a lugares
diferentes de la isla, con el corres- ;f
pondiente desplazamiento periodico o R T NN
y estacional a lo largo del afio.
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Es sabido que tras la Con-
quista, los colonos europeos ele-
giran para radicarse los lugares
préximos a los escasos puntos de
abastecimiento de agua, asi como
donde se localizan las mejores tie-
rras aptas para la cria de ganado
y el desarrollo de una agricultura
basicamente cerealista, que ga-
rantizara la supervivencia en aque-
lla primera etapa. Estos lugares
coinciden con zonas de medianias
como Valverde y las Vegas de Bar-
lovento, o con localidades como La
Albarrada, San Andrés, Isora o El
Pinar; donde Ia relativa altitud de la
isla favorece una mayor humedad vy
exposicion al régimen de lluvias ha-
bitual, en relacién con las zonas de
costa como es el caso de el Valle
de El Golfo, que con posterioridad
se convertiria en el complemento
productivo idéneo para estabilizar
una economia autarquica y de sub-
sistencia.

Los traslados se realizan a
fravés de los caminos que recorren
la geografia insular por terrenos
abruptos en su mayor parte, sin
que su trazado se interrumpa por
la presencia de precipicios que pu-
dieran poner en riesgo la integridad
de los transeuntes y sus bienes.
Son caminos de herradura, intran-
sitables para ofro tipo de transporte
como carros o coches de caballo,
por lo gque son utilizados por arrie-
ros y caminantes, muchos de ellos
con los pies desnudos o calzados
con unos precarios majos. Las bes-
tias de carga transportan los ense-
res, algunos animales domésticos
(gallinas, gatos,...) o los miembros
mas fragiles de la familia; y cami-
nando junto a los vecinos, van los
perros, cabras, vacas y cochinos.

En razon de su objeto nos
encontramos ante dos modalida-
des genéricas de Mudada: la que
practican los pastores y la de los
campesinos dedicados a las labo-
res agropecuarias.

La mudada agropecuaria

El aumento de la roturacién
e implantacién de productos agri-
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Iustr. 2:
Vista del Valle desde uno de los tramos del Camino de Jinama.
Fotografia: Archivo del autor.

el de la vid, intensifican el fenéme-
no de la Mudada relacionada no
so6lo con el movimiento de pasto-
res, sino condicionada también por
el ciclo bioldgico de los cultivos y la
practica de una agricultura exclusi-
vamente de secano.

El Valle de El Golfo simboli-
za la fuerza de la orografia herrefia.
Lo conforma un territorio claramen-
te delimitado por la marcada pen-
diente de los riscos que lo circun-
dan y el mar. Como consecuencia,
las comunicaciones con el resto de
la isla son ciertamente dificiles. Sin
embargo, sus caracteristicas bio-
climaticas debidas a su ubicacion
geografica —abierta a los vientos
alisios del noreste-, la amplitud vy
continuidad de su territorio desde
los niveles de costa hasta el monte,
la presencia de suelos con diferen-
tes caracteristicas edaficas aptas
para el cultivo y la obtencion de
pastos, asi como la presencia de
manantiales y fuentes, convierten
al Valle en una zona de explotacién
estacional o6ptima y complemen-
to inmejorable de la productividad
de la Meseta de Nisdafe, a la vez
que en el maximo exponente de la
Muda agropecuaria.

La introduccion del cultivo de
la vifia en la isla a finales del siglo
XVI, para la exportacion de vino y
aguardiente de parra, incrementa

el atractivo del Valle, que aumenta
considerablemente su poblacidn
durante dos estaciones al afio, tal
como ha llegado el conocimien-
to de la Mudada hasta nuestros
dias por transmisién oral y algunas
fuentes escritas.

Caminos de ida y vuelta

Las comunicaciones en el in-
terior de la Isla se verifican por ca-
minos, que son regulares en lo alto
de la cumbre y entre Valverde y el
Golfo, y en los demas puntos por
estrechas veredas de dificil transi-
to.

Juan de la Puerta
Canseco (1897)

Los caminos en El Hierro
han desempefiado un papel pro-
tagonista en los continuos despla-
zamientos de personas, enseres y
animales a lo largo del territorio in-
sular. En el siguiente apartado abor-
daremos el tema de los caminos
transitados durante los traslados
relacionados con la practica de La
Mudada al Valle de El Galfo. Para
ello centraremos nuestra atencién
en aquellos tramos que discurren
en el interior del Valle, puesto que
la aventura que supone el recorrido
para salvar el abismo de la cordi-
llera que lo delimita, principalmente
en los denominados “Caminos de



Risco”, como el de Tibataje o Jina-
ma, les confiere una personalidad
propia con una historia repleta de
vivencias.

El Camino Real de la Villa
esta considerado como uno de los
mas antiguos e importantes de la
isla, tal como ha quedado reflejado,
tanto en la tradicién popular dando
origen a este dicho: “es mas vigjo
que el camino de la Villa®. O en
la cartografia de la época (1742),
en la que solo figura este camino
como Unica via de acceso al Va-
lle y que a su vez enlazaba la Villa
de Valverde capital con el principal
puerto maritimo, La Estaca.

Ya en las antiguas Orde-
nanzas herrefias quedaban esti-
pulados mandatos relativos a la
obligacién de reparar los caminos
reales asi como las indicaciones
sobre el ancho reglamentario que
se debia respetar para permitir la
comodidad y fluidez del transito de
personas, animales y mercancias.

Tlustr. 3:
Mapa de la isla de El Hierro. Obra del ingeniero Antonio Riviere, 1742. En Tous Melia, J. 1997

QOrdenamos que por cuanto
se experimenta que muchos de los
caminos reales de esta isla estan
muy sujetos, con notable perjuicio
del comun, y sean de ftal forma
que no pueden a un tiempo pasar
dos bestias de ida y vuelta, y aun
una con la carga ordinaria, todas
y cualesquier persona que tienen
heredades que confinan con los
caminos reales las recojan y dejen
dichos caminos con la capacidad y
ancho de doce pies, y las serven-
tias reales de diez*.

Otro de los caminos histori-
cos es el conocido como “Camino
de la Virgen”, que permite comuni-
car la zona pastoril de La Dehesa
con la Villa de Valverde, de forma
asidua cada 4 afios desde que se
instaurara el Voto de la Bajada en
1745. El trazado de este Camino
coincide, en su mayoria, con el
General o de la Villa, asi como con
el de La Dehesa, si bien recorta su
trayecto tomando atajos a través
de veredas.

La red de caminos vecinales
en El Hierro, segun datos de media-
dos del siglo XIX3, estaba integrada
por un total de seis caminos prin-
cipales. Entre todos sumaran una
longitud de 11 leguas, equivalen-
tes a unos 60,5 Km, mientras que
la anchura media variaba entre los
15y los 12 pies, que equivaldrian a
unos 4,2 y 3,3 m respectivamente.

Oftro dato de interés, aporta-
do por la misma fuente, se refiere
a los montes publicos, en los que
queda reflejada la existencia de
seis serventias de fransito: tres en
el “Monte de Dentro o Risco de El
Golfo” y otros tres en la zona de El
Pinar.

También de mediados del
XIX, Pascual Madoz® nos desvela
la existencia de tres caminos, uno
que asciende desde El Golfo a Nis-
dafe (Jinama) para llegar a la capi-
tal, y otros dos que salen de Valver-
de, uno en direccion a los Roques
de Salmor y otro a La Dehesa.




En otra cita posterior, tam-
bién del XIX (1862), se mencionan
dos caminos de acceso al Valle,
tal vez los mas conacidos o des-
tacados por ser guienes ponen en
comunicacion la Villa capital con El
Golfo.

Debo advertir que hay dos
caminos para dirigirse a aquel va-
lle, el uno que toma la direccion
media de la isla y se denomina de
Jinama, el otro que costea la par-
te de barlovento, y lleva el nombre
de camino de Tivataje; y por esta
razon los naturales los denominan
camino de arriba y de abajo (...).

Salvar el abismo:
caminos de acceso al
Valle de el Golfo

El Golfo ha sido objeto de
explotacion humana desde la eta-
pa bimbape de la historia insular,
tal como atestiguan los numerosos
vestigios arqueoldgicos que se
pueden localizar en él. Acceder al
interior del Valle debi6 ser una em-
presa costosa para estos primeros
pobladores. La fragosidad del es-
carpe que lo caracteriza supuso un
obstaculo, que no fue en absoluto
infranqueable pero que, sin lugar
a dudas, requiri6 de muchos en-
sayos y esfuerzos hasta dar con
el paso natural, mas transitable y
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Tlustr. 4:
El Golfo desde Tinganar o Pico de Malpaso, a 1503bm.s.n.m.
Fotografia: Archivo del autor.

Por tanto, en esa primera etapa de
colonizacién humana, las laderas
o0 entradas naturales serian las
que facilitaron un mejor acceso, ya
que el resto de la cordillera que lo
delimita en su contorno, presenta
grandes escarpes dificiles, aunque
no imposibles, de franquear.

Los accesos naturales, que
podemos considerar como los ca-
minos mas antiguos, vendrian a
corresponderse con los que hoy
conocemos como Camino de La
Cumbre o San Salvador y el de El
Monte que, saliendo de El Pinar y
pasando por El Derrabado va a lle-
gar a Sabinosa.

Ademas de estas vias natu-
rales, los nuevos colonos de origen
europeo traeran consigo técnicas,
medios y materia prima gque permi-
tiran abrir otras sendas o mejorar
las mas intransitables. Este seria
el caso del Camino de Jinama o, el
mas reciente, en su apertura, el de
Tibataje o de La Pefia.

La eleccion del camino

Los caminos tradicionales
para acceder al Valle de El Golfo
son de Este a Oeste: Tibataje, Ji-
nama, el de La Cumbre o San Sal-
vador, el de El Monte o de Sabino-
sa a El Pinar, y el de La Dehesa,;
aparte de El Callejon del Mozo,

utilizado sélo por los pastores para
acceder a Sabinosa desde La De-
hesa.

Dependiendo del volumen
de carga que se transportara en
las bestias o de las cualidades fi-
sicas, e incluso del miedo o vértigo
de determinadas personas a los
“Caminos de Risco” como Tibataje
o Jinama, existia la posibilidad de
descender al Valle o salir de el por
el camino menos peligroso y mas
codmodo, el de La Cumbre, aunque
ello ocasionara un desvio de la ruta
habitual y por lo tanto el empleo de
mayor tiempo en hacer el recorrido.

El continuo trafago que du-
rante siglos se realizd por los tra-
dicionales caminos de Mudada,
terminé por dejar impregnados en
éstos multitud de vivencias, sacrifi-
cios, historias de vida y de muerte,
miedos, ilusiones, desesperanzas,
... en fin: todo un cimulo de cultura
popular que vinculdé estrechamen-
te a personas, pueblos y caminos.
Parte de ese bagaje es el que que-
remos transmitir en este apartado,
gracias a las referencias bibliogra-
fias encontradas, asi como al tes-
timonio oral de aquellas personas
gue, a través de sus recuerdos,
guardados celosamente durante
los afios compartidos con esos vie-
jos caminos, han querido esta vez
compartir con nosotros.

Siguiendo con el orden es-
tablecido con anterioridad, al citar
la distribucion de los caminos de
acceso al Valle comenzaremos, a
continuacién, por profundizar en la
historia que encierra cada uno de
ellos.

Camino de Tibataje

El camino de Tibataje es uno
de los pocos para el que se dispo-
ne de fechas que nos indiquen su
antigliedad. Fue a principios del
siglo XIX cuando el Ayuntamiento
de Valverde afronta la empresa de
su construccién.

En el primer tercio del siglo
acometio el Municipio (...) una
obra tan costosa como de ejecu-
cion peligrosisima, tal fue la aper-



tura del camino del Risco de Tiva-
taje, para los que hubo que salvar
grandes obstaculos al trazar dicho
sendero a través de aquel horroro-
S0 precipicio®.

Otros datos cronolégicos,
que corrohoran el texto anterior,
los encontramos en un plano fe-
chado en 1825, donde figura su
trazado®; asi como en un docu-
mento fechado en 1836 donde se
lee: “Tivataje, ofra cuesta - igual,
que es un nuevo camino desde los
pueblos de barlovento al Golfo™°.

Sin embargo, la presencia
de la imagen de la Virgen de La
Pefia, como elemento custodio, en
el letime del Risco donde comen-
zaria el “nuevo” camino, ya es ci-
tada en el ultimo cuarto del siglo
XVIII:

Causa horror el descubrir
improvisamente el inmenso preci-
picio que se encuenira luego y de
repente que se ha pasado el cami-
no, desde un estrecho o senda a
donde finaliza. Aqui se ha coloca-
do, en una cuevecita, una imagen
de Nuestra Sefiora de la Pefia. En
un instante se congrego la vecin-
dad, y asi hombres como mujeres
mostraron su habilidad y ligereza
andando y saltando sin el minimo
temor en los filos de aquel despe-
fiadero, sorprendiéndome con es-
panto de pruebas tan peligrosas™.

Esta descripcién nos da pie
para argumentar que probable-
mente nos encontramos ante el
acondicionamiento y/o prolonga-
cion de algun sendero o vereda
preexistente que permitiera el ac-
ceso al Risco con fines pastoriles
o adentrarse a la planicie del Va-
lle. Un hecho similar parece haber
ocurrido en el camino de Isora a
Las Playas, segun se desprende
del siguiente testimonio:

Se podia caminar mala-
mente. (...) Fijese qué tal, que de
hacia mucho tiempo, de antes, no
traian en las bestias nada de car-
ga de malo que era el camino. La
trafa uno en las talegas, a cuestas,
y la bestia adelante sin nada. Y
después empezaron, jclaro! Ya los

hombres todos los afios iban arre-
glando un poquito, y ya después
empezaron a poner la carga en
las bestias, poca, porque si se le
ponia mucha se enriscaban, como
las que se enriscaron.
Diia. Maria Zamora Febles
(Isora 1917)

Los “Caminos de Risco”,
como este de Tibataje o el de Ji-
nama, se solian identificar por el
numero de vueltas o recodos que
tuviesen, aspecto indicativo de lo
accidentado y peligroso de su tra-
yecto. En el caso concreto del Ca-

Tlustr. 5:

Inicio del Camino de Tibataje
desde El Golfo.

Fotografia: Archivo del autor.

mino de Tibataje se contabilizaban
a lo largo de su recorrido de 3694
m, con anchos que oscilan entre
los 0,77 y 2,42 m, un total de 54
vueltas.

La ermita de la pena

El descenso al Valle siem-
pre ha sido una empresa peligrosa
que ha dejado no pocas almas por
los caminos. Por ello, el inicio de
las principales sendas de Muda-
da esta presidido por una capilla,
ermita o simbolo religioso donde
invocar la proteccion divina®. “(...)
humilladeros en que la piedad ve-
nera algunas imagenes como las
Virgenes de La Peria en Tivataje,
Angeles y de Jinama, San Salva-
doren la cumbre de El Golfo, (...)"™

Los peligros del camino, las
formas de enfrentarse a ellos, asi
como las impresiones percibidas
del enfrentamiento con un medio
inhdspito, son descritas en refe-
rencias bibliogréaficas de visitantes
que tuvieron la oportunidad de re-
coger, in situ, y describir posterior-
mente las experiencias de su viaje
por El Hierro. En este sentido, ex-
pondremos como ejemplo un texto
de Benigno Carballo, publicado en
1862:

Salgamos del valle por el
camino de Tivataje (...). La subida
es penosa, dificil, arida, volcanica
y precipitada. Al llegar arriba el es-
pectador, volviendo la cara hacia
atras, no puede menos de retro-
ceder espantado, y como atacado
por un vertigo, pues se presenta
el abismo con toda su inmensa y
espantosa profundidad (...) y en el
fondo del abismo se distingue un
mar verdoso y agitado, que con
furia se estrella contra las rocas.
(...). En varios puntos de la subida
hemos encontrado algunas cru-
ces, conmemorativas de las des-
gracias ocurridas a causa de las
piedras que las cabras monteses
hacen desprender de las alturas, y
vienen a caer algunas veces sobre
la cabeza del inadvertido caminan-
leks

El camino real de Jinama

En Canarias “Camino Real”
es el término utilizado para desig-
nar a los caminos principales que
comunicaban a los pueblos entre
si'®, en este caso a la Villa de Val-
verde con el “pago de El Golfo”.
Como ya se mencionara anterior-
mente, el de Jinama esta consi-
derado como uno de los caminos
mas antiguos de la isla. Su impor-
tancia como via de comunicacién
radica, entre otras razones, en el
hecho de que permite establecer
una conexion directa entre la Vi-
lla, sede de los propietarios de las
mas rentables tierras de cultivo,
con el Valle de El Golfo, y a éste a
su vez con el principal puerto mari-
timo, favoreciéndose asi el transito
de mercancias y la exportacion de
los productos insulares.
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Tlustr. 6:
El pueblo de Sabinosa,
en un rellano de la ladera.

Tlustr. 7:
Ermita de La Caridad, Jinama..
Fotografias: Archivo del autor.

Las caracteristicas del ca-
mino y el impacto que produce
asomarse al letime desde donde
se divisa la totalidad del Valle, asi
como el trazado por donde se ha
de descender, seran los elementos
gue mas se destaguen en las des-
cripciones de viajeros y visitantes.

En un documento del siglo
XVIIl se compara este Camino con
el de Taganana en Tenerife, a di-
ferencia de que el de Jinama des-
ciende, segun el autor, por mayores
altitudes. “(...) en el monte del risco
del pago del Golfo, el que tiene una
legua de alto (mayor de estas islas)
(...) Este risco es todo vestido de
arboleda, como el camino de Taga-
nana. S no estuviera vestido, nadie
podria pasar por él, por lo asom-
broso de su altura (...)”"¢. También
en ese mismo siglo Urtusaustegui
se referia a él como “un risco o time
de una disconforme altitud y aspe-
reza”. En la primera mitad del siglo
XIX se describe el camino como
una ‘cuesta o calzada, adherida al
risco y muy pendiente que baja al
Golfo por el Camino de La Villa™.

Con el paso del tiempo, nue-
vos datos iréan enriqueciendo el

148 conocimiento sobre este camino.

En 1935 figura por primera vez
la apreciacion mas exacta sobre
la verdadera altitud, que difiere
de la actual, estimada en 1.230
m.s.n.m., en tan solo 20 m; a la
vez que se persiste en la peligro-
sidad de su recorrido.

Jinama, a unos 1.250 me-
tfros de altura sobre el nivel del
mar, altura que parece cortada
casi a plomo. (...) A nuestros pies,
enormes precipicios que van a ter-
minar en una extensa planicie (...).
También nos indican el sendero o
vereda que por la parte arbolada
del “letime” desciende en enmara-
Aadas vueltas hasta lo mas hondo
del Valle. Bastante peligroso nos
parece el descenso por alli’s,

No deja de haber quién,
ante tal imponente espectaculo,
aporte un cierto tono poético a su
narracion, suavizando asi el dra-
matismo que la naturaleza coloca
ante sus ojos.

De Jinama, donde un gi-
gante de piedra surgiendo de la
sima nos brinda una fuerte im-
presion de contraste, desciende
el camino en réapido zig-zag hasta
perderse en la enmarafiada selva
y en la maleza que se aprieta ad-
hiriéndose a los inmensos cortes
verticales, dando la sensacion de
una verde cascada que se des-
pefia silenciosamente en el abis-
mo.

Uno de los gestos significa-
tivos asociados al descenso de los
*Caminos de Risco”, son las voces
de aviso. Estas llamadas de aten-
cién se efectuaban desde un lugar
concreto y tenian como finalidad
poner sobre aviso a familiares o
vecinos de la préxima llegada de
quienes las realizaban, tal como
queda reflejado en la siguiente cita
perteneciente a la segunda mitad
del siglo XIX.

Hacia la mitad, poco mas
0 menos de la bajada, hay una
especie de llano muy pequefio a
manera de descanso (El Mirade-
ro), donde los hijos del pais acos-
tumbran en efecto a descansar, y
al llegar alli gritan o llaman a una



persona de su familia, no cesando
de hacerlo hasta que les contestan
desde el valle. Estos gritos no tie-
nen otro objeto mas que significar
que han llegado bien hasta alli?°.

Esta costumbre que tam-
bién fue descrita en 1978%" y pos-
teriormente definida como ‘los
rituales de los miradores™, en
la actualidad ha sido recogida de
la tradicién oral para documentar
este apartado:

Eso mas bien era aqui, de
Jinama, cuando iban para arriba
hacian: “jArriiiba, arriiiba, cha que
mi marido y mi hijo llegaron arri-
ba!”, que llamaron. Y a la venida
decian: “jAbajo, abajo!”. Enfonces
la mujer ya ponia la comida al fue-
go porque ya venia el marido.

Dfia. Maria Benitez Alberti
(Guarazoca, 1915)

En el camino de Mudada de
Isora a Las Playas también era fre-
cuente esta practica con la misma
intencionalidad:

“Cuando uno flega al Lomo
Justa se ven fodas Las Playas.
Muchos hombres y mujeres, to-
dos, cuando llegaban alli gritaban
para que la familia vieran que iban.
Decian: “jjjabaaajooo!ll”. Y des-
pués la gente de abajo también le
contestaban que abajo, que baja-
ran”.
Dfia. Maria Zamora Febles
(Isora, 1917)

Estas llamadas de atencidn
también se solian efectuar utilizan-
do otro tipo de instrumento dife-
rente al de la voz. Uno de ellos es
la caracola marina o bocina, cuyo
toque emite un sonido caracteristi-
co que identifica a su propietario.
Otra modalidad documentada es
la de ‘“tocar la gtiira”, gesto en el
que se utilizan las manos como
caja de resonancia a modo de
bocina, pudiendo variar su sonido
con el movimiento de una de ellas
y que igualmente identificaba a la
persona que lo emitia®.

De entre las muchas histo-
rias y anécdotas que se generaron
en el viejo camino de Jinama, he-

mos podido recopilar una pequefia
muestra que describe temas tan
variados como: hazafias hipicas,
partos clandestinos o personas
intrépidas que se enfrentan a los
miedos de la noche.

La siguiente anécdota guar-
da relaciéon con el hecho de que
antiguamente los difuntos de los
diferentes pueblos de la isla, para
recibir cristiana sepultura, tenian
que ser frasladados hasta la Vi-
lla, sede de la uUnica Parroquia y
Convento existentes, hasta que en
1929 fuera declarada también La
Candelaria en El Golfo.

(...)Y la otra abuela [de mi
marido], que pasaban por este
Risco de arriba [Jinama] (...) pa-
rece que era animosa y pasaba de
noche (...) y antes la gente cuan-
do se moria lo llevaban como con
palos, jpor lo que veo!, de un sitio
para otro. Y llevaban uno y la oye-
ron cantando y se lo pusieron en la
carretera, en el camino, en el sue-
lo, y cuando llegé a donde estaban
dice que le dijo, (...) dice: “;Si no
fuera que tu no tienes la culpa te
zumbaba por ahi p'abajo!”... jy los
otros oyendol!.

Dfa. Maria Luisa Padron Armas
(Los Mocanes, 1925)

La ermita de la Caridad

Al igual que sucediera en
Tibataje, el descenso de Jinama
también esta amparado por la pre-
sencia de un humilladero y su san-
to protector. De 1862 adjuntamos
la siguiente cita:

No puedo menos de hacer
reparar al viajero en una virgen,
cuyo nicho esta abierto en una
roca, conocida y venerada con la
denominacién de Virgen de Jina-
ma; debiendo consignar que ja-
mas un herrefio afraviesa estos
sitios, sin acercarse a rezar a la
Virgen y a rogarle que lo saque a
salvamento en la peligrosa bajada
que va a emprender: las mujeres,
mas devotas por naturaleza, rezan
muy fervorosas, y las madres pre-
sentan sus nifios a la Virgen®.

En cuanto a la figura protec-
tora del camino, con frecuencia se
describe bajo el genérico de Vir-
gen de Jinama, aunque ya desde
1907 aparece recogida con exac-
titud su iconografia, gracias a otra
publicacién, donde podemos leer:

Empotrado en uno de los
muros que limitan el camino, con-
templé un cuadro que representa
a la virgen de la Caridad, y la hu-
cha correspondiente para recibir la
dadiva del viajero y trajinante?.

El camino de la Cumbre
o de San Salvador

El Camino de La Cumbre
ya era ulilizado desde finales del
XVIII, segun la descripcidn que Ur-
tusaustegui nos dejo de su trayec-
to desde El Pinar a Sabinosa, pa-
sando por Los Llanillos. Destaca el
hecho de que en dicha descripcion
no se encuentra mencion alguna a
la existencia de elementos relacio-
nados con la proteccion divina de
los que por alli transitaban.

La primera referencia de
gue disponemos sobre el nombre
con el que actualmente se conoce
a la zona y el camino, asi como a
la existencia de un humilladero, la
encontramos en una publicaciéon
de 1907, con datos obtenidos de
una visita a la isla en 1906:

Llegamos a la cumbre de
San Salvador; entonces pudimos
observar & vista de pajaro y con
deleitosa contemplacion, el exten-
so panorama de aquellos campos
cubiertos de verdura y de sus bos-
ques de vegefacion espléndida.
(...) En el fondo de una meseta,
adosada al monte por argamasas
de granito, alzase una cruz tosca
y sencilla, que simboliza tal vez la
pobreza de Jesucristo y en quien
se piensa un instante por el feliz
término de aquel peligroso des-
censo®,

Pero la historia de San Sal-
vador como santo protector del
camino se remonta mucho mas

atras, segun se desprende del tes- 149



timonio oral de una persona vin-
culada a la familia que coloco la
imagen en el mencionado lugar:

El Camino de San Salvador
fue a raiz de un agiielo de mi pa-
dre (...) que ese santito (...) esta-
ba en el Convento de La Villa (...)
Entonces este hombre garra y
pone ese San Salvador, onde esta
San Salvador y se le da el nombre
del Camino de San Salvador. Aho-
ra, el camino primitivo podia haber
sido el Camino de La Cumbre o
podia haber sido el Camino de Las

150 Dos Hermanas, porque habian

Iiustr. 8:
Una de las piedras originales de “Las Dos Hermanas®,
Fotografia: Archivo del autor.

dos piedras arriba, dice: Las Dos

Hermanas porque era la salida por

ahi. Y entonces puso aquel santi-

fo en San Salvador, alli, para que
ahuyentara las brujas (...).

D. Basilio Padréon Morales

(Los Llanillos, 1933)

El poder benefactor de aque-
lla imagen no sélo quedaba restrin-
gido a la proteccién contra los mie-
dos de la noche, la creencia popular
confiaba en él, a su vez, como sal-
vaguarda que garantizara, a perso-
nas y animales, llevar a buen puer-
to la empresa acometida.

Bajo el nombre de Las Dos
Hermanas, citadas por nuestro in-
formante, son conocidas unas pie-
dras que jalonan la entrada del ca-
mino, aproximadamente a unos 200
m de donde comienza su descenso,
en el letime de la cumbre. Hoy dia
s6lo queda una de las originales,
que es reconocible por una cruz ta-
llada en una de sus caras, mientras
que en su parte posterior posee una
cavidad natural a modo de pequefio
pozo. Tal vez esas piedras consti-
tuian el primitivo humilladero que
protegiera el transito por este cami-
no.

El acceso al Valle por el Ja-
ble de Mequena, donde se locali-
zan Las Dos Hermanas, al contra-
rio de lo que sucede en los caminos
de risco como Tibataje o Jinama,
cuyo trazado es inalterable, discu-
rre a través de una amplia ladera
que ofrece la posibilidad de optar
por diferentes senderos en funcion
del lugar de destino de cada cual.
Por lo tanto, podemos encontrar-
nos ramales que se dirigen hacia
la zona de Los Corchos, Malnom-
bre, Las Toscas, Merese o Los
Llanillos. A su vez, dichos ramales
permiten acceder tanto a las tie-
rras de cultivo de los contornos,
donde destaca la presencia de
vifiedos, nogales, castafios..., asi
como al monte, sobre el cual se
ejercia un intenso aprovechamien-
to: helechos para tapar los vifiedos
y proteger la uva de los calores del
verano, horquetas, latas, vigas e
hibrones para la construccién de
viviendas, hacer carbén, etc.

Caminos de Sabinosa

Los caminos que citaremos
a continuacién se localizan al no-
roeste del Valle e histdéricamente
han jugado un importante papel
con el pueblo de Sabinosa y el de-
sarrollo de sus actividades econoé-
micas tradicionales: la ganaderia y
la agricultura.

Al contrario de lo que suce-
de en el resto de los asentamien-
tos del Valle, Sabinosa presenta
unas caracteristicas particulares
en cuanto al desarrollo de las Mu-



dadas, practicandose principalmen-
te una Muda interna hacia la costa,
asi como otra al exterior de El Golfo
que tenia como zona de acogida
El Julan —una amplia zona de me-
dianias al sur de la isla utilizada, de
manera habitual, por los vecinos de
El Pinar como territorio de mudada
alternativa a la realizada a El Golfo-.

El camino del monte

El Camino de Sabinosa a
El Pinar, conocido tradicionalmen-
te como el Camino del Monte, era
utilizado, de manera casi constante,
por los vecinos de Sabinosa para
acceder a las zonas de cultivo o de
pastoreo localizadas en los denomi-
nados el Monte Hueco y Monte de
Dentro, donde se encuentran El De-
rrabado y la Fuente de Mencafete.
De igual manera, posibilita el acce-
so a los Llanos de Binto o al pueblo
de El Pinar.

Sobre su posible antigliedad
nos da cuenta el siguiente texto de
17057, en el que se cita la mencio-
nada fuente:

En el ditimo término, hacia
donde camina el arco en lo ftor-
neado, escala de las nubes en lo
altivo, el risco de El Golfo, sobre la
poblacion de Sabinonsa, esta esta
fuente, que, aunque de aquel pue-
blo distante, es de mucho valor su
providencia.

Camino de la Dehesa

Ofro camino que aungue no
esté vinculado estrechamente a la
Mudada agropecuaria al Valle, si
que guarda algun tipo de relacion
con ella, es el Camino de La De-
hesa. Su interes estriba en que co-
munica Sabinosa con dicha zona
pastoril y de culto y mas en concreto
al Valle de El Golfo con la ermita de
Ntra. Sra. de Los Reyes. Su trayec-
to desde Sabinosa hasta la ermita
es de 4.835 m.

La actividad ganadera desa-
rrollada en la Dehesa comunal a tra-
vés del pastoreo de suelta, requeria
de continuos desplazamientos para

Ilustr. 9:
Sabinosa desde el Camino del Monte. Fotografia: Archivo del autor.

el control y aprovechamiento de las
manadas. No obstante, muchas fa-
milias optaban por permanecer en
los campos de pastoreo largas tem-
poradas utilizando como principal
via de comunicacion dicho camino.

La celebracion de festivida-
des de culto mariano en honor de
la Patrona Insular suponia también
un importante trasvase de poblacion
desde El Golfo a la Dehesa (6 de
enero, 25 de abril, Bajadas cuatrie-
nales, rogativas o el 24 de septiem-
bre festividad de Los Reyes o de La
Merced, que marcaba el fin de la
mudada agropecuaria al Valle de El
Golfo).

El callejon del Mozo

Bajo esta denominacion es
conocido un Camino de Risco o,
mejor dicho, vereda, de uso exclu-
sivamente pastoril como es El Ca-
llején del Mozo, donde sdlo las per-
sonas intrépidas eran capaces de
aventurarse en él para desplazarse
desde la zona de El Borque, en La
Dehesa, hasta Sabinosa. Su peli-
groso trazado discurre a traves del
escarpado risco que delimita el Valle
por el oeste, dejando paso hacia la
isla baja.

El siguiente texto, refleja la
forma en que era utilizado este ca-
mino, donde hemos de destacar la

costumbre de hacer uso de una
caracola marina o bocina, con la
finalidad de alertar a los vecinos
del pueblo; practica muy similar a
la descrita para Jinama.

Nosotros bajabamos (de La
Dehesa) por ahi, por El Callejon
del Mozo, le llamamos (...) Pero
por ahi lo que haciamos era bajar.
Pa subir (a La Dehesa) subiamos
por aca (Camino de La Dehesa)
(...) Por donde mismo esta la pa-
red del Cres, por ahi p’abajo ba-
Jjabamos y después nos metiamos
por la fuga p’abajo, con la leche
poresafuga (...) y saliamos acé al
Majuelo, que le llaman aca, donde
estan las vifias (...). Y cuando lle-
gabamos alla al Callejon del Mozo,
alli habian unos asientos, unas
piedras alli, descansabamos alli y
entonces teniamos alli una bocina
—le deciamos nosotros antes- (...)
al caracol ese le deciamos una bo-
cina (...) entonces de alli tocaba-
mos, pues la gente antes tocaba,
acostumbraba a tocar-, y de alli to-
cabamos. Y de arriba (camino La
Dehesa) tambien, cuando llegaba-
mos un poquito mas debajo de La
Cancela, alli en EI Lomo Los Bre-
cillos que le dicen, (...) alli tenia-
mos ofra también (...) entonces la
tocaba uno cuando uno venia (...)
pa casa pa que la gente ya fuera
poniendo (...) la comida.

D. José Gutiérrez Casafias

(Sabinosa, 1924) 151



Este uso de la bocina lo he-
mos encontrado también relacio-
nado con el Camino de Jinama y
el aprovechamiento ganadero de
esa zona de monte. En 1890, el
inglés J. Whitford nos hace el si-
guiente relato:

En el descenso, me tope
con un cabrero que soplaba una
trompeta hecha con una caracola,
cuyo extremo mas pequefio esta-
ba abierto para colocar los labios.
Hacia sonar ese cuerno cuando
queria reunir al rebafio y emitia un
horrendo ruido (cada cabra debia
conocerlo).

Los viejos
caminos de herradura

Para concluir este apartado,
en el que se ha querido plasmar la
historia que envuelve a “os viejos
caminos de herradura”, que permi-
tian el acceso al interior del Valle
de El Golfo, sirva de colofén un
texto seleccionado de un articulo
de 1955 en el que José Padrén
Machin ya dejaba entrever, bajo
su oOptica de defensor de su que-
rida Séptima Isla, cual podria ser
el destino reservado a esos com-
ponentes del patrimonio histérico
insular.

Cuando, raudos, pasamos
en automovil por las carreteras,
dejamos atras los viejos caminos
formando margenes de vetustos y
mudos paredones. Por la misma
razén de que ya no son utilizados
—ni utilizables- podria llamarseles
‘caminos muertos”, de la misma
manera que se llaman lenguas
muertas las que ya no se hablan.
Mas sin olvidar que asi como no
podemos conocer bien las lenguas
que hoy hablamos sin el estudio
de las que le dieron origen, fueron
los viejos caminos —y en ciertas
zonas los senderos trazados por
los ganados- los que sirvieron de
orientacion y base par construir
las modernas vias que hoy, por la
rapidez de los medios de transpor-
te, acortan las distancias enire los
distintos pueblos y barrios. No, no
debemos olvidar, por el contrario,

152 como verdaderas reliquias debe-

mos tenerlos siempre presentes
en nuestro recuerdo, como todo lo
vigjo que no se oponga al progreso.

Por fortuna, iniciativas lleva-
das a cabo para fomentar a una
isla como El Hierro, declarada Re-
serva Mundial de La Biosfera, han
permitido que estos caminos sigan
teniendo su protagonismo. La ce-
lebracién de determinados feste-
jos de caracter religioso, asi como
practicas de senderismo, marato-
nes de montafia, ... donde ocio,
deporte y cultura se dan la mano
para disfrutar de lo que dltimamen-
te se estd denominando como un
“acercamiento intelectual a la na-
turaleza”, son algunas de las acti-
vidades que, junto con las normas
de proteccién recogidas en el Plan
Insular de Ordenacion de El Hierro,
inciden en el mantenimiento y revi-
talizacién de esos viejos y trillados
caminos, plagados de vivencias.

(1929/1980): Noticias generales histo-
ricas sobre la isfa de Ef Hierro. Goya Ediciones.
Sta. Cruz de Tenerife.

DIAZ LORENZO, Juan Carlos (2008):
El Hierro. El nuevo puerto del Meridiano. Cabil-
do de El Hierro, Autoridad Portuaria de Santa
Cruz de Tenerife.

GALVAN TUDELA, José Alberio
(1982): La Muda. En Isla de El Hierro. Guias
raras y completas de territorios y habitantes de
Espafia. Pp: 93-112. Director: Roberto Godoy.
Edita: E.C.C.E. Secretaria de Estado de Turis-
mo. Ministerio de Transporte, Turismo y Comu-
nicaciones. Madrid.

GARCIA DEL CASTILLO, Bartolomé
(1705/2003): Antigiiedades y ordenanzas de la
Isla de El Hierro. Edicién y estudio de Maximia-
no Trapero, Alberti Anaya y Rosario Blanco. El
Museo Canario. Cabildo Insular de El Hierro.

GARCIA ORTEGA, José (1931): Por
la tierra de Armiche. Impresiones de mi vigje al
Hierro. Libreria y tipografia catdlica. Sta. Cruz
de Tenerife

MADOZ, Pascual (1845-1850/1985):
Diccionario geografico - estadistico - historico
de Espafia y sus posesiones de ultramar. Ca-
narias. Ambito Ediciones S.A. Valladolid.

MAGDALENO GARCIA, Narciso
(1907). Un paseo por la isla de El Hierro (lslas
Canarias). Imprenta de A. J. Benitez. Sta. Cruz
de Tenerife

Ilustr.1o0:
“Camino Nido del Cuervo” en “La Tierra que Suena®.
Fotografia: Archivo del autor.

Bibliografia

CARBALLO WANGUEMERT, Be-
nigno ([1862]/1990): Las Afortunadas. Via-
Je descriptivo a las Islas Canarias. Ayto. de
Los Llanos de Aridane, Centro de la Cultu-
ra Popular Canaria. Taller de Historia 1

DARIAS Y PADRON, Dacio Victo-
riano (1943): Los Condes de La Gomera.
(Documentos y notas histéricas). En Re-
vista de Historia. N° 64. T. IX, Afo XVI. Pp.
302-305. Facultad de Filosofia y Letras de
la Universidad de La Laguna. La Laguna.

NUNEZ PESTANO, Juan Ramon.
(1995): Caminos Reales. En Gran Enciclope-
dia de Canarias. TIIl. P. 742-746. Ediciones
Canarias. La Laguna

OLIVE, Pedro de. ([1860] / 1865,
Diccionario estadistico administrativo de las
islas Canarias. Barcelona

PADRON MACHIN, José (1983
Noticias relacionadas con la historia de la Is's
del Hierro. Cabildo Insular de El Hierro

(1989): El Hierro. Séptima isla
Cabildo Insular de El Hierro. Centro de ‘2
Cultura Popular Canaria.




PEREZ DE CELIS, Sebastian
(1836): Carta a Sabino Berthelot. Ms. Bi-
blioteca Publica Municipal de Sta. Cruz de
Tenerife

PUERTA CANSECO, Juan de la
([1897] / 1988): Descripcion geografica de
las Islas Canarias. Viceconsejeria de Cul-
tura y Deportes del Gobierno de Canarias

SANCHEZ PERERA, Sixto (2008):
Lla Mudada al Valle de El Golfo. Una
aproximacion etnohistérica. Ashero. Im-
prenta Reyes. Sta. Cruz de Tenerife.

SOSA  ACEVEDO, Florencio
([1935] / 2006): Destierro en El Hierro. Ca-
bildo Insular de El Hierro. Ediciones Idea.
Coleccién Tierra Negra n® 11. Sta. Cruz de
Tenerife

TOUS MELIA, J (1997): Des-
cripcion geogréfica de las Islas Canarias
[1740-1743]

URTUSAUSTEGUI, Juan Antonio
de ([1789] / 1983): Diario de viaje a la isla
de El Hierro en 1779. Ed. de Manuel J.
Lorenzo Perera. Centro de Estudios Africa-
nos. Colectivo Cultural Valle de Taoro

WHITFORD, John ([1890] / 2003):
Las Islas Canarias. Un destino de invierno.
(1890). Ed. Jonay Sevillano Regalado. La
Qrotava.

o

Mo

ecto educativo

Caminando hacia Canarias.

Notas

1 Este articulo es una sintesis de uno de
los capitulos del libro “L.a Mudada al Valle
de El Golfo, una aproximacion etnohisto-
rica”, en el que se realiza un estudio mas
profundo sobre el fenomeno de las Muda-
das en El Hierro y los caminos utilizados
para ellas.

2 Puerta Canseco, J. de Ia, 1988: 90

3 Padron Machin, J. 1989:134

4 Garcia del Castillo, B. 2003:225

5 Olive, P. de, 1865: 28-517

6 Madoz, P. 1985: 125

7 Carballo Wangliemert, B. 1990: 173

8 Darias y Padron, D.V. 1980:226

9 Carte del I'lle de Fer. Leveé, par D. Se-
bastian de Celis en 1825, en Diaz Lorenzo,
J.C. 2006:31

10 Pérez de Celis, S. 1836: 6

11 Urtusaustegui, J. A. de, 1983:44

12 Padrén Machin, J. 1983:71

13 Darias y Padron, D.V. 1980:268

14 Carballo Wangiiemert, B. 1990: 175-
176

15 Nufiez Pestano, J.R. 1995:742

16 Isla de El Hierro, seglin un manuscrito
del XVIII, en Darias y Padron, D. V. 1943:
305

17 Pérez de Celis, S. 1836: 6

18 Sosa Acevedo, F. 2006: 43

19 Garcia Ortega, J. 1931:162

20 Carballo Wangiliemert, B. 1990:174-175
21 Padrdn Machin, J. 1989: 358

22 Galvan Tudela, J. A. 1982: 88

23 Testimonio oral de Dria. Nieves Barrera
Barrera y D. Francisco Gonzalez Padran.
24 Carballo WanglUemert, B. 1990:174

25 Magdaleno Garcia, N. 1907: 46

26 Magdaleno Garcia, N. 1907:19-20

27 Garcia del Castillo, B. 2003: 160

28 Whitford, J. 2003: 128

29 Padron Machin, J. 1989: 135



