COLECCION DE JUEGOS TRADICIONALES

SALTO DEL PASTOR (CANARIAS)

Entre los usos de los pastores canarios se encuentra el salto
del pastor, que precisa para su realizacién de una vara larga
de madera. El relieve accidentado de muchas de las islas
canarias, hizo que los pastores para facilitar las subidas y
sobre todo las bajadas (deslizdndose por la lanza),
disefiaran este recurso que con el tiempo se ha
transformado en un juego deportivo.

Partes de la lanza: el palo, de madera de pino canario, por
donde el pastor se desliza para llegar al suelo en sus saltos.
El regatdn, que es un punzén de hierro y acero que se
inserta en un extremo de la lanza y que es por donde se fija
la lanza en el suelo. Aunque existen lanzas de distintos
tamanios, las medidas para una lanza media, son de tres m.
de largo y de ancho, 4 cm. En un extremo y 2 en el otro.

Desarrollo del juego: Subida y paso de muros, saltos de
altura, saltos de precision, velocidad en bajada de riscos,
estilos y juegos.
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